
GORDICES
R

Fit

CARDÁPIO 
BOLOS DE FURO 



Bolos Funcionais
Sem glúten & Sem lactose

Preparados com mix de farinhas sem glúten, adoçados com açúcar mascavo ou demerara; 
Para opções com  leite vegetal acréscimo de 20%.

Sabores

Sabores
Cenoura com ganache de chocolate 70%

Banana com canela

Banana com frutas secas e castanhas

Maçã com doce de leite

Maçã com canela

Banana com cacau, nozes e chocolate

Banana com doce de leite

Mescladinho

Cenoura com
brigadeiro

FormigueiroChocolate

Churros

Coco

Milho com coco

Milho com goiabada

Obs: Cobertura opcional

Com Cobertura R$ 95,00

Sem Cobertura R$ 75,00
Forma 18 cm serve 15 fatias



Lowcarb e Zero
Sem glúten, sem leite e sem açúcar

Preparado com mix de farinhas de oleaginosas, adoçados com xilitol, base com leite vegetal.
Para opções sem poliois acréscimo de 15% no valor final.

Sabores

Sabores

Limão siciliano 
com blueberry

Chocolate

Chocolate

Paçoca

Paçoca

Coco

Coco

Tangerina

Baunilha

Capuccino

Cenoura

Formigueiro

Formigueiro

Cenoura com
Brigadeiro

Iogurte com calda 
de maracujá

Obs: Cobertura opcional

Obs: Cobertura opcional

Com Cobertura R$ 155,00

Com Cobertura R$ 125,00

Sem Cobertura R$ 120,00

Sem Cobertura R$ 85,00

Veganos
Preparados com mix de farinhas sem glúten, sem ovos e com leite vegetal.

Para opções sem açúcar acréscimo de 15%.

Forma 18 cm serve 15 fatias



Linha Zero
Sem glúten, sem leite e sem açúcar

Preparado com mix de farinhas de oleaginosas, adoçados com xilitol, base com leite vegetal.
Para opções sem poliois acréscimo de 15% no valor final.

Sabores

Sabores

Sabores

Banana com canela

Banana com frutas secas e castanhas

Maçã com doce de leite

Maçã com canela

Maçã com nozes

Banana com cacau, castanha do pará
e chocolate

Banana com frutas desidratadas 
e castanhas

Banana com doce de leite

Mescladinho

Maracujá

Cenoura com
brigadeiro

FormigueiroChocolate

Churros

Coco

Brigadeiro

Limão

Baunilha

Café Redvelvet

Milho com goiabada

Obs: Cobertura opcional

Zero adoçado com frutas secas R$ 115,00

Forma 18 cm serve 15 fatias

Com Cobertura R$ 135,00

Sem Cobertura R$ 95,00

Limão siciliano 
com blueberry
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INFORMAÇÕES IMPORTANTES

Nossos produtos são sem glúten e sem lactose, 
algumas receitas contém leite de origem animal
sem lactose, podendo conter traços de leite na 

nossa produção.

DIVIDIMOS NOSSOS PRODUTOS EM 3 LINHAS

VEGANA
 Preparada com mix de farinhas funcionais

sem glúten e não é utiliziado nenhum ingrediente de origem
animal, ex: leite, ovos ou mel.

ZERO AÇUCAR
 apta para diabéticos, os produtos são 

preparados com mix de farinhas sem glúten com baixo 
índice glicêmico, são adoçados, com stevia e fibra de 
tapióca (IMO) sendo assim também livre de polióis.

FUNCIONAL 
 Preparados com mix de farinha sem glúten e 

adoçados com açucar demerara, mascavo ou coco, na linha 
funcional também, adaptamos nossas receitas para versão 

sem leite, consulte a disponibilidade.

Encomendas com no mínimo de 48 horas de antecedência



CAMARÃO

 TORTAS FUNCIONAIS
                                           

Preparada com mix de farinhas
 sem glúten e recheio 
cremoso de camarão
(Sem Glúten e Sem Lactose)

TAMANHO P -  Forma de 15cm serve 6 fatias
R$ 155,00 

TAMANHO M -  Forma de 20cm serve 8 à 10 fatias
R$ 210,00 

TAMANHO G -  Forma de 25cm serve 14 à 16 fatias
R$ 255,00 

PALMITO

Preparada com mix de farinhas
 sem glúten e recheio de

palmito com ou sem azeitonas
(Sem Glúten e Sem Lactose)

TAMANHO P -  Forma de 15cm serve 6 fatias
R$ 135,00 

TAMANHO M -  Forma de 20cm serve 8 à 10 fatias
R$ 165,00 

TAMANHO G -  Forma de 25cm serve 14 à 16 fatias
R$ 239,00 

FRANGO

Preparada com mix de farinhas
 integrais com recheio de frango

com ou sem requeijão
(Sem Glúten, Sem leite e Sem Ovos)

TAMANHO P -  Forma de 15cm serve 6 fatias
R$ 135,00 

TAMANHO M -  Forma de 20cm serve 8 à 10 fatias
R$ 185,00 

TAMANHO G -  Forma de 25cm serve 14 à 16 fatias
R$ 235,00 



 QUICHES
                                           

QUICHE LOWCARB

Preparada com farinha de amêndoas,
farinha de linhaça e manteiga ghee

(Sem Glúten e Sem Lactose)

TAMANHO P -  Forma de 15cm serve 6 fatias
R$ 175,00 

TAMANHO M -  Forma de 20cm serve 8 à 10 fatias
R$ 215,00 

TAMANHO G -  Forma de 25cm serve 14 à 16 fatias
R$ 265,00 

QUICHES FUNCIONAIS

Preparada com mix de farinhas
 sem glúten e manteiga ghee

(Sem Glúten e Sem Lactose)

TAMANHO P -  Forma de 15cm serve 6 fatias
R$ 149,00 

TAMANHO M -  Forma de 20cm serve 8 à 10 fatias
R$ 189,00 

TAMANHO G -  Forma de 25cm serve 14 à 16 fatias
R$ 239,00 

Escarola, alho poró, brócolis, brócolis com bacon, shimeji, frango, palmito,
rúcula com tomate seco, gorgonzola nozes e damasco (contém lactose),

caprese (mussarela, manjericão e tomate grape),
4 queijos (contém lactose)

QUICHES VEGANAS

Preparada com mix de farinhas
 integrais e azeite de oliva 

extra virgem
(Sem Glúten, Sem leite e Sem Ovos)

TAMANHO P -  Forma de 15cm serve 6 fatias
R$ 185,00 

TAMANHO M -  Forma de 20cm serve 8 à 10 fatias
R$ 225,00 

TAMANHO G -  Forma de 25cm serve 14 à 16 fatias
R$ 275,00 

SABORES
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CARDÁPIO 
DE SOBREMESAS



TORTA DE MAÇÃ COM DOCE DE 
LEITE E CRUMBLE DE CASTANHAS 

COM AÇÚCAR MASCAVO

Massa amanteigada com recheio 
de doce de leite, maçãs reduzidas 

com especiarias

Forma de 15 cm - R$ 135,00
Forma de 25 cm - R$ 225,00

CARDÁPIO DE SOBREMESAS
Forma de 15 cm - Serve de 6 à 8 fatias / Forma de 25 cm - Serve de 12 à 16 fatias

BANOFFE FUNCIONAL 
COM DEMERARA

Massa amanteigada com recheio 
de doce de leite, com bananas

Forma de 15 cm - R$ 135,00
Forma de 25 cm - R$ 225,00

BANOFFFE ZERO E LOWCARB
COM XILITOL

Massa amanteigada com recheio 
de doce de leite lowcarb artesanal

com bananas

Forma de 15 cm - R$ 185,00
Forma de 25 cm - R$ 275,00



TORTA DE MARACUJÁ COM
GANACHE DE CHOCOLATE 

LOWCARB E ZERO

Massa amanteigada com cacau e 
creme de maracujá e ganache de 

chocolate 70%

Forma de 15 cm - R$ 185,00
Forma de 25 cm - R$ 275,00

CARDÁPIO DE SOBREMESAS
Forma de 15 cm - Serve de 6 à 8 fatias / Forma de 25 cm - Serve de 12 à 16 fatias



CHEESECAKE DE FRUTAS 
VERMELHAS ZERO E LOWCARB

COM XILITOL

TORTA DE BRIGADEIRO BRANCO
COM FRUTAS VERMELHAS E

MERENGUE ZERO E LOWCARB 
COM XILITOL

Massa amanteigada com creme
à base de cream cheese zero

 finalizada com geléia
de frutas vermelhas

Massa amanteigada com recheio de
brigadeiro branco, geléia de frutas 

vermelhas, finalizada com merengue
lowcarb.

Forma de 15 cm - R$ 185,00
Forma de 25 cm - R$ 265,00

Forma de 15 cm - R$ 185,00
Forma de 25 cm - R$ 265,00

CARDÁPIO DE SOBREMESAS
Forma de 15 cm - Serve de 6 à 8 fatias / Forma de 25 cm - Serve de 12 à 16 fatias



TORTA DE LIMÃO ZERO 
E LOWCARB

COM XILITOL

Massa amanteigada com ganache 
de chocolate branco e limão finalizada 

com merengue lowcarb

Massa amanteigada com creme
 à base de cream cheese zero 

finalizada com calda
de goiabada artesanal.

Forma de 15 cm - R$ 185,00
Forma de 25 cm - R$ 275,00

Forma de 15 cm - R$ 185,00
Forma de 25 cm - R$ 265,00

CHEESECAKE ROMEU E JULIETA
ZERO E LOWCARB

COM XILITOL

CARDÁPIO DE SOBREMESAS
Forma de 15 cm - Serve de 6 à 8 fatias / Forma de 25 cm - Serve de 12 à 16 fatias



CARDÁPIO DE SOBREMESAS LOWCARB NA TRAVESSA
                           (SEM GLÚTEN, SEM LACTOSE, SEM AÇUCAR)
                                           1,5 kg serve de 12 à 15 porções

TIRAMISSU

BOMBOM ABERTO DE UVA
 OU MORANGOS

Creme de baunilha lowcarb com 
biscoitos champagne artesanais 

banhados no café, finalizado, com
raspas de chocolate vegano 70%

Creme de baunilha intercalado 
com uvas ou morangos frescos

e brigadeiro lowcarb de chocolate

VALOR - R$ 255,00

VALOR - R$ 255,00



PAVE DE ABACAXI
COM COCO E DOCE 

DE LEITE

CARDÁPIO DE SOBREMESAS LOWCARB NA TRAVESSA
                           (SEM GLÚTEN, SEM LACTOSE, SEM AÇUCAR)
                                           1,5 kg serve de 12 à 15 porções

PAVE GELLATO DE 
LIMÃO

Mousse lowcarb de doce de leite
intercalado com biscoito champagne,
finalizado com creme de coco e doce

de abacaxi.

Creme de baunilha intercalado 
com biscoitos champagne lowcarb, 

creme zero de limão e finalizado
com chantily lowcarb.

VALOR - R$ 255,00

VALOR - R$ 255,00



PUDIM ZERO
(SEM GLÚTEN, SEM LACTOSE, COM XILITOL)

SERVE 10 FATIAS

CHEESECAKE ZERO DE
DOCE DE LEITE
(SEM GLÚTEN, SEM LACTOSE)

VALOR - R$ 130,00

VALOR - R$ 265,00

CARDÁPIO DE SOBREMESAS



TORTA BROWNIE  COM
BRIGADEIRO VEGANA

TORTA BROWNIE 
 CHOCOMELO VEGANA

CARDÁPIO DE SOBREMESAS VEGANAS
 (SEM GLÚTEN, SEM LEITE, COM DEMERARA)

                                           

Bolo brownie com brigadeiro
preto, finalizado, com

ganache de chocolate

Bolo brownie funcional vegano
com caramelo salgado, brigadeiro

preto, finalizado com praline de
castanhas.

Forma de 15 cm - R$ 155,00
Forma de 25 cm - R$ 245,00

Forma de 15 cm - R$ 155,00
Forma de 25 cm - R$ 245,00

PALHA ITALIANA
VEGANA

(SERVE 12 FATIAS)

FORMA DE 15 cm - R$ 149.00

Forma de 15 cm - Serve de 6 à 8 fatias / Forma de 25 cm - Serve de 12 à 16 fatias


	1: CAPA
	2: BOLOS FUNCIONAIS
	3: LOWCARB E  ZERO, VEGANOS
	4: LINHA ZERO
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4

